Inhalt

9 Vorwort

Einfithrung

12 Uraltes Korn

16 Vom Spelz geschiitzt

20 Die Marke fur echten
Schweizer Dinkel

22 Famiglia Farinato,
Pastahersteller

26 Paul Barmet, Bauer

30 Briider Bernet, Bachtalmihle -

34 Carlo Finelli, Gastronom

Rezepte

38 Grundrezepte

40 Teig

41 Nudeln

42 Ravioli mit Schablone

43 Ravioli ohne Schablone

44 Tortellini

45  Gnocchi

46  Knopfli/Spatali

48 Wieviel Pasta?

50 UrDinketmehl fir Pasta

52 Produkte

60 Hornli & Co.

62 Hornli-Galetten mit
Kalbfleisch-Radieschen-Sauce

64 Rucola-Eier-Amori

66 UrDinkel-Hietli mit
Marroni-Speck-Ragout

68 Hornli mit Hackfleisch
und Brésel

70 Hornlisalat mit Fisch

72 Alplermagronen

Gmur-Stalder, Judith
UrDinkel Pasta
cop. 2013

74
76

78

80

82
84

86

88
90

92
94

96
98
100

102

104
106
108

110
112
M4

116
118

Spaghetti

Spaghetti mit Rosmarin-
Schalotten-Sugo
Spaghetti mit Stangensellerie-
Forellen-Sauce

Spaghetti mit
Blauschimmelkase-Sauce
Spaghetti mit Minzepesto
Spaghetti mit
Linsen-Knoblauch-Pesto
Spaghetti al pomodoro

Nudeln & Co.

Taglierini mit
Fruchtschalen-Sauce
Nudel-Spargel-Salat
Nudeln mit
Mohn-Knoblauch-Butter
Nudeln mit Pflaumen-Chili
Curry-Nudeln mit Apfelsauce
Marroninudeln mit
Rosenkohl

Nudeln mit
Erbsen-Safran-Sauce
Nudel-Auflauf
UrDinkel-Pizokel
Tagliatelle mit
Kirbis-Amaretto-Sauce

Ravioli & Co.

Ravioli mit Auberginenfiillung
Kalbfleisch-Tortellini

an Kapern-Zitronen-Sauce
Rotkabis-Ravioli-Gratin
Birnweggen-Ravioli

120
122
124

126

128
130
132

134

136
138
140
142
144
146
148
150
152

154

Kndpfli & Co.
Knopfli-Salat
Nussknopfli

mit Karamellsauce
UrDinkel-Capuns

Gnocchi

Quarkgnocchi auf Ratatouille
Kirbisgnocchi

mit Rohschinkensauce
Kartoffelgnocchi

mit Cherrytomaten

Lasagne - Cannelloni
Rohschinken-Schnecken
Lasagne-Tirmchen
Fenchel-Zitronen-Lasagne
Kéase-Lasagne-Réllchen
Beeren-Lasagne
Zucchini-Schinken-Schnecken
Ratatouille-Lasagne
Cannelloni mit
Kapern-Basilikum-Vinaigrette

Register

Die Rezepte sind, wo nicht
anders vermerkt,
fir 4 Personen berechnet.

Abkiirzungen

EL gestrichener Essloffel
TL gestrichener Teeldffel
dl Deziliter

ml Milliliter

g Gramm

kg Kilogramm

Msp Messerspitze

digitalisiert durch
IDS Basel/Bern, im Auftrag der

Schweizerischen Nationalbibliothek



	vtls001724805 [TOC]
	Inhalt
	Seite 1



