
INHALT 

14 VORWORT 

D a s  v e r l e t z t e  K i n d  | Ü b e r l e b e n  | 
Die  V o r g e s c h i c h t e  d e s  B u c h e s  

24  VORWEIHNACHTSZEIT 
Z u m  L e b e n  z u  w e n i g  | W e n n  k e i n e r  d a  i s t ,  

d i c h  z u  s c h ü t z e n  | D a  i s t  d o c h  j e m a n d  | 
Die  W e l t  d e r  E r w a c h s e n e n  | I c h  bin,  i c h  b in ,  

w a s  d u  i n  m i r  s i e h s t  | H ü t e r  d e s  L i c h t s  

3 5  DER ANFANG 
Kein  R e c h t  z u  l e b e n  | «Dädi» b e d e u t e t :  
I c h  s e h n e  m i c h  | Die  V e r w ü n s c h u n g  j M e i n  

G r o s s ä t t i  | B e s c h ä d i g t e s  z u m  Vorzugspreis . . .  | 
... u n d  k e i n e n  R a b a t t  a u f  M a r k e n  | 
E i n e  Mut te r ,  e i n  K i n d  

4 8  EIN ERSTER MANN WIRFT SEINEN SCHATTEN 

E i n  Papi ,  d e r  d a n n  d o c h  k e i n e r  i s t  | 
D a s  F e m i n i n e  u n d  d i e  t o t e n  K a n i n c h e n  | 
E r s t e  V e r w e i g e r u n g  | D a s  i s t  d o c h  m e i n  
G r o s s ä t t i  

5 5  BEIM TURNEN VERLIERT DIE WELT 
IHREN SCHRECKEN 
F r e i h e i t s r a u s c h  i n  d e r  L u f t  | D e r  g r o s s e  Köbi  

w i r b t  u m  m i c h  | M e i n  e r s t e s  T r a i n i n g  | 
Die  B e h a n d l u n g  | D e r  H u n d ,  J i m  K n o p f  u n d  
d a s  M o k k a j o g h u r t  

http://d-nb.info/1028993358

http://d-nb.info/1028993358


6 4  DAS VERWIRRENDE GEHEIMNIS 

Ein  T e e n a g e r  m i t  S c h a t t e n s c h l o s s  | I c h  m u s s  
d i r  m o r g e n  i n  d e r  S c h u l e  n o c h  e t w a s  
W i c h t i g e s  e r z ä h l e n  

72  DER KÖNIG VON M. 
I n  d e r  K u n s t t u r n e r - S e k t e  | D a s  T r a i n i n g  | 
I h r e  A u g e n  - u n d  m e i n  S c h w e i g e n  | E r  i s t  

d e r  Einzige, d e r  weiss ,  w i e  e s  m i r  g e h t  | 
D e r  S c h w u r  | Köbis  Re ich  | Die S i t u a t i o n  

s p i t z t  s i c h  z u  

8 6  GEFANGEN IN DER FREIHEIT 
Vergiss  d e i n e  T u r n t ä p p e l i  n i c h t  | 
I m  D u n k e l n  | W o  s i n d  d i e  G r e n z e n  | 

E s s e n  m i t  S t o p p u h r  u n d  M i l l i m e t e r m a s s  | 

E in  P a n t h e r  h i l f t  w e i t e r  

9 6  ICH KLAGE AN 
Viel S c h m u t z  w i r d  i m  L ich t  d e r  M e d i e n  

s i c h t b a r  | Die M e i n u n g  d e r  Ä r z t e  | 
K i n d e r ä r z t i n  Dr. m e d .  R. K. | K r a n k e n ­
g e s c h i c h t e  u n d  P r o g n o s e  f ü r  d i e  A n w ä l t i n  | 

Diagnose ,  T h e r a p i e  u n d  P r o g n o s e  
z u  H ä n d e n  d e s  B e z i r k s g e r i c h t s  | D a s  Ur t e i l  

105 ICH BIN AM ENDE. ABER ES HÖRT NICHT AUF. 
W i e  l a n g e  k a n n  i c h  s o  n o c h  l e b e n ?  | 
E i n e  n e u e  Liebe  | B a c h b l ü t e n  g e g e n  
D u n k e l g e w ä c h s  



112 ES ARBEITET IN MIR 
S e h n s u c h t  n a c h  d e r  w i r k l i c h e n  S o n n e  | 
Die S t i m m e  v o n  R o s e  

119 NACH WEIHNACHTEN 

Das  Surv iva l -Ki t  | E i n  Bild s p r i c h t  m i t  m i r  | 
W a n n  e r r e i c h e  i c h  d i e  Ta l soh le?  

125 EIN WUNDER GESCHIEHT 
Eine  Reise i n  d e n  T e m p e l  d e s  E s s v e r b o t s  | 

R e n d e z - v o u s  m i t  m e i n e m  L e b e n s - J a  | 
R ä t s e l h a f t e  F r a g e n  u n d  v ie le  A n t w o r t e n  

133 GEBURTSSCHMERZEN 

T a g e b u c h n o t i z e n ,  l. Apr i l  | 3. Apr i l  | 4. Apr i l  | 
5. Apr i l  | E i n  Säul i  w i r d  g e b o r e n  | D ä d i  | 
10. A p r i l  

139 DER EID WIRD GEBROCHEN 

12. April .  M e i n  Wi l le  g e s c h e h e  113. Apri l  | 

14. Apr i l  115. Apr i l  116. Apr i l  117. Apr i l  | 
30. Apr i l  | Wol l t e  i c h  d a m a l s  w i r k l i c h  
w e i t e r k o m m e n ?  | W i l l k o m m e n  i m  L e b e n  | 
T r ä u m e  u n d  Gold  f ü r  S a b i n e  

154 NACHTRAG 

G e d i c h t  z u m  T r o s t  


