INHALT

GRUNDLAGEN

Watt und Kilowattstunden
Energielabels
Modelihaushalt

STROMANWENDUNGEN
Beleuchtung
Elektronische Geréte
Kochen und Splilen
Kahlen und Gefrieren
Waschen und Trocknen
Diverse Gerate

WEITERFUHRENDE THEMEN
Wasserverbrauch

Raumklima

Okostrom

Mobilitat

Tipps

Links

Gasser, Stefan
Energieeffizienz im Haushalt
2014
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