
Inhalt 

Wie es zu diesem Buch gekommen ist 

Einleitung 

Eltern und Geschwister 

Das Ried 

Heuen 

Die Krankheit der Mutter 

Schulzeit 

Keine Klosterfrau 

Freudenberg, lebe hoch! 

Fasnacht 

Palmen gegen Feuer 

Bittgänge 

Arbeiten und beten 

Frauenarbeit 

D Stääg 
Küchenlieder 

D Zwergli vo Oberegg 

Zwei alte Rezepte 

Niederhelfenschwil 

Zurück nach Appenzell 

Winterthur-Töss 

Auf dem Säntis 

Auf dem Weg zur Alp 

Bewerbungsschreiben 

In Trogen 

Verdunkelung 

Die Züglete 

Der Tod der Mutter 

In Winterthur



Im Rheintal und im Bündnerland 

Für den Vater sorgen 

Zuzwil 

In Zürich 

Der Frauenalpenclub 

In der Letz 

Wiedersehen mit Hanni 

Zum ersten Mal schwanger 

An der Neugasse 

Der zweite Sohn 

Neue Werkstatt und Wohnung 

Die ersten Flachdächer 

Rückblende 

«Jakoblen» 

Ferienkolonie 

Kost und Logis 

Sturz vom Dach 

Die Jugendherberge 

Das Kind soll auf die Welt kommen 

Sanfte Landung 

Ein eigener Spengler 

Ein eigenes Geschäft 

Noch ein Dachdecker 

Durchs Brandenburger Tor 

Das fünfte Kind 

Hilfe im Haushalt 

Zu Fuss nach Lausanne an die Expo 

Ein Informatiker in der Familie 

Beim Katastrophen-Hilfskorps 

Auf der Sardonahütte 

Hilfe im Büro 

66 

69 

Die erste Tourenwoche 

Hilfe von aussen 

Im «Landli> 

Auszug meines Briefs an den Bezirksammann in Nesslau 

Gestarkt nach Hause 

Rettungsversuch fur das Geschaft 

Die neue Mieterin 

Der Anwalt 

Eine neue Anwaltin 

Die eigene Wohnung 

Halbprivat versichert 

Der Brunner-Handel 

Das « Hüttli» im Steintal 

Gemeinsame Zeiten 

Familienfest in Zurich 

Der 12i-Club 

Familienfest ohne Albert senior 

In Uganda 

Geschäftsübergabe 

Zurück von Uganda 

Kochen und jassen 

Ein Unglücksfall 

Studium 

Tschechoslowakei 

Vulkane 

Die neue Freiheit 

Noch ein Prozess 

Ferienbrief aus Indonesien 

Samarinda 

Der Beistand 

Schmetterlingsball 

98 

99 

101 

103 

109 

111



Die liebenswerten Gärtner 

Meine Knieoperationen 

Griechenland 

Der Blindgänger 

Rund um den Bodensee 

Toff mit Seitenwagen 

Unterschriftensammlung 

Der go. Geburtstag 

Auf dem Malanser Älpli 

Folgen der Scheidung 

Der Entschluss 

Albert Brunner senior 

Vielfaltiges Angebot 

Eine erlebnisreiche Woche 

Carlo Schmid 

Dank 

Glossar Alpschtää-Schwiizerdütsch — Standard-Deutsch


