10
12
13
15

16
18
20
22
24
26
28
30
32
34
36
38
40

Vorwort

Anwendungsmoglichkeiten

Wie die Karten funktionieren
Chakren - unsere Energiezentren
Legemoglichkeiten

Umgang mit den Karten

Die Karten
Urvertrauen
Erdung
Prasenz
Fluss
Passion
Kreativitdt
Selbstsicherheit
Fokus
Grenzen
Freiheit
Sanftmut
Reinheit

Kommunikation

42
44
46
48
50
52
54
56
58
60
62
64
65
66

Ausdruck

Wahrheit

Intuition

Weisheit

Klarheit

Hoffnung

Erlaubnis

Wiirde

Fithrung

Bestimmung

Verbindung
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Uber die Kiinstlerin und Autorin
Bezugsquelle und weiterfiihrende Arbeit



